Miada pisateljica v teh dneh
predstavlja svojo drugo knjigo
Klub srecnih in uspesnih.

SRECNIH
IN .
USPESNIH




Nekdanja manekenka in nekdanja
Playboyeva zaj¢ica Bojana Ivanovic se je
pred leti odpovedala vsemu in sebe postavila
na prvo mesto ter se posvetila svoji sredéi.
Lani je napisala svojo prvo knjigo z naslovom
15 Kil nesrece, pred dnevi pa je predstavila
ze drugo knjigo Klub srec¢nih in uspesnih.

o Clovek Bojano spozna v

Zivo, vidi ocarljivo, zgovorno

in simpati¢no Zensko, ki ve,

kaj hoce v Zivljenju, in ve, kaj

jo osrecuje, a
sama pravi, da ni bilo vedno
tako. “Ze kot deklica sem
vedela, kaj si zelim, vendar
nisem imela dovolj poguma in
samozavesti, da bi prej zacela
slediti svojim sanjam. Bila sem
precej zadrZana, stameZljiva,
tudi odnosi doma so name zelo
slabo vplivali. Vedno so mi
govorili, da iz mene nikoli nic¢
ne bo, da nimam talenta, da
nisem sposobna, da nisem
dovolj dobra, kdo pa sem jaz,
da mislim, da bi morala Ziveti, kot si Zelim, da
takim, kot smo mi, nikoli ne uspe, da
moramo trdo garati v neki slabi sluzbi, da
uspe le tistim, ki imajo denar in veze ... Vse
to sem vpijala, in ¢eprav sem starSema vedno
zabrusila, da neko¢ bosta Ze videla, ko mi bo
uspelo, so se ta prepricanja trdno zasidrala v
mojo podzavest. Pozneje mi je to povzrodalo
hude teZave, saj sem podzavestno verjela, da
mi ne bo uspelo. Tudi ko sem kdaj zbrala

Bojana (na sliki desno)
je bila vrsto let tudi
Playboyeva zajcica.

Spoznala sem,
kaj so ‘srecni’
naredili prav in
kaj ‘nesrecni’
delajo narobe, da
niso zadovoljni s
svojim Zivljenjem.

pogum, da nekaj le poskusim, mi nikoli ni
zares uspelo,” je priznala Bojana, ki je Cez
no¢ pustila del Zivljenja kot manekenka in
tekmovalka na miss Slovenije, se resila teh
okov, ki jil je prinesel posel,
ter poiskala, kaj jo osreduje.
“Osrecevalo me je tudi
manekenstvo, §e danes me.
Tega sveta nisem pustila, ker bi
Zelela, ampak ker sem bila
prisiljena, saj je moja teZa
zacela strmo nara$cati. Moram
priznati, da zelo pogreSam to
delo, saj sem v njem res uZivala.
Se danes se rada slikam, to je e
ena izmed stvari, ki me
osrecujejo, zato sem si kon¢no
kupila tudi malo boljsi
fotoaparat in se nameravam resno lotiti
fotografiranja in ustvarjanja lepih fotk.”

TEMELJITA SPREMEMBA V GLAVI

Simpati¢na pisateljica ne skriva dejstva, da je
bilo potrebnega veliko trdega dela, da ji je
uspelo spremeniti Zivljenje na bolje. “Uspelo
mi je s trdim delom in nenehnim trudom, da
stanje izboljSam. Obiskovala sem individual-
ne terapije, skupine za osebno rast, prebrala

goro knjigo, 8la na dolocene seminarje za
osebno rast ... Se danes pa se moram vsak
dan truditi, da ne padem nazaj v staro stanje,
ker Ce se redno ne ukvarja$ s sabo, hitro lah-
ko pades nazaj tja, kjer si bil. Drugim lahko
pokaZem pot, ker sem sama $la Cez vse to.
Vem, kako je biti na dnu in se pocutiti obu-
pno. Yem, kako je, ko ti ni do nicesar, ko se ti
ne da niti vstati iz postelje. Vem, kako je, ko
Zivljenje izgubi smisel. Vem, kako je, ko mi-
sli§, da te nihce ne razume in da ti nihde ne
stoji ob strani. Vem, kako je, ko razmisljas, da
bi najraje vse skupaj koncal. Zdaj pa vem tu-
di, da je mogoce stvari spremeniti. Da lahko
vzames$ Zivljenje v svoje roke,” je $e priznala
nekdanja Playboyeva zaj€ica, ki je lani navdu-
$ila s knjiznim prvencem 15 kil nesrece, zdaj
pa predstavlja Ze drugo knjigo z naslovom
Klub sre¢nih in uspesnih. “V nasprotju s knji-
go 15 kil nesrece, ki je avtobiografija, je knji-
ga Klub sre¢nih in uspesnih sestavljena iz kar
36 resnic¢nih zgodb ljudi, ki so v Zivljenju
imeli podobne okolis¢ine, a danes Zivijo pov-
sem drugacno Zivljenje. Nekateri med njimi
so srecni, drugi niso. To pa je tudi sam na-
men oziroma sporocilo knjige. Zelela sem na-
mrec prikazati, kaj je zares pomembno, da
lahko Zivimo sre¢no, zadovoljno, izpolnjeno
in uspesno Zivljenje. Bralci bodo lahko skozi
branje teh razli¢nih zgodb spoznali, kaj so
'srecni' naredili prav in kaj 'nesrecni' delajo
narobe, da niso zadovoljni s svojim Zivlje-
njem. V knjigi najdemo zgodbe o ljubezni,
zdraviju, prijateljstvu, karieri, prehodu v zlata
leta ter srénih Zeljah, to so zame najpomemb-
nejsa podrodja za sreco in uspeh.”

# Napisala: Sandra Bratu$a
% Fotografije: Andraz Kobe, osebni arhiv
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